
１（月） ２（火） ３（水） ４（木） ５（金） １（木） ２（金）
頭皮ケア相談
ウィッグ試着会

マリブ
11：00～12：00

頭皮ケア相談
ウィッグ試着会
ヘア・クォーレ
11：00～12：00

頭皮ケア相談
ウィッグ試着会

アデランス
11：00～12：00

メーク相談会

11：00～12：00

頭皮ケア相談
ウィッグ試着会

アデランス
11：00～12：00

メーク相談会

11：00～12：00

リラックスヨガ

14：30～15：30

ロザフィ教室

13：30～14：30

乳がん勉強会
「検診と治療」

13：30～15：00

ロザフィ教室

13：30～14：30

乳がん勉強会
「再建と人工乳房」

13：30～15：00

８（月） ９（火） １０（水） １１（木） １２（金） ５（月） ６（火） ７（水） ８（木） ９（金）
頭皮ケア相談
ウィッグ試着会

ふくりび
11：00～12：00

頭皮ケア相談
ウィッグ試着会
フォンテーヌ
11：00～12：00

頭皮ケア相談
ウィッグ試着会
スヴェンソン
11：00～12：00

頭皮ケア相談
ウィッグ試着会

マリブ
11：00～12：00

頭皮ケア相談
ウィッグ試着会
ヘア・クォーレ
11：00～12：00

頭皮ケア相談
ウィッグ試着会
スヴェンソン
11：00～12：00

膵がん教室
看護師

14：00～15：00

なごみサロン

13：30～15：00

リラックスヨガ

14：30～15：30

アロマ勉強会

13：30～14：30

１５（月） １６（火） １７（水） １８（木） １９（金） １２（月） １３（火） １４（水） １５（木） １６（金）

相談会
がん化学療法看護

認定看護師

9:30～10:30

相談会
薬剤師

11:00～12:00

人工乳房・下着
相談会

池山メディカル
10：00～12：00

相談会
管理栄養士

11:00～12:00

相談会
医療ソーシャ
ルワーカー
11:00～12:00

相談会
がん化学療法看護

認定看護師

9:30～10:30

相談会
薬剤師

11:00～12:00

頭皮ケア相談
ウィッグ試着会
フォンテーヌ
11：00～12：00

相談会
管理栄養士

11:00～12:00

相談会
医療ソーシャル

ワーカー
11:00～12:00

タッピングタッチ

14：00～15：30

手作りパット

13：30～15：00

リラックスヨガ

14：30～15：30

膵がん教室
医療ソーシャルワーカー

14：00～15：00

タッピングタッチ

14：00～15：30

手作りパット

13：30～15：00

リラックスヨガ

14：30～15：30

２２（月） ２３（火） ２４（水） ２５（木） ２６（金） １９（月） ２０（火） ２１（水） ２２（木） ２３（金）
頭皮ケア相談
ウィッグ試着会
おしゃれ泥棒
11：00～12：00

相談会
がん看護

専門看護師
10:30～12:00

頭皮ケア相談
ウィッグ試着会
アートネイチャー

11：00～12：00

頭皮ケア相談
ウィッグ試着会
スヴェンソン
11：00～12：00

頭皮ケア相談
ウィッグ試着会

ふくりび
11：00～12：00

頭皮ケア相談
ウィッグ試着会
スヴェンソン
11：00～12：00

２９（月） ３０（火） ３１(水） ２６（月） ２７（火） ２８（水） ２９（木） ３０（金）
頭皮ケア相談
ウィッグ試着会

ふくりび
11：00～12：00

頭皮ケア相談
ウィッグ試着会
おしゃれ泥棒
11：00～12：00

頭皮ケア相談
ウィッグ試着会
アートネイチャー

11：00～12：00

相談会
がん看護

専門看護師
10:30～12:00

社会保険
労務士相談会
13：00～16：00

膵がん教室
臨床心理士

14：00～15：00

相談会
がん化学療法看護

認定看護師

14:30～15:30

アロマ教室

13：30～15：30

バンダナ帽子を
作ろう会

13：30～15：30

タオル帽子を
作ろう会

13：30～15：30

社会保険
労務士相談会
13：00～16：00

アロマ教室

13：30～15：30

なごみサロン

13：30～15：00

相談会
がん化学療法看護

認定看護師

14:30～15:30

　　　　  リボンズハウス　プログラム

膵がん教室
管理栄養士

14：00～15：00

2016年8月 2016年9月

相談会・プログラムに参加ご希望の方はお気軽にお申込みください。
プログラムは変更または中止の場合がございます。ご了承ください。
（イベントは定員になり次第、申込受付を終了させていただきます。）

《お問合せ・お申込み》 ０５９－２３２－１１１１（代表）
月～金曜日 ９：００～１６：００
がんセンター 相談支援部門

リボンズハウスでは、がん患者さんの「治療と生活」をつなぐための様々な活動を行っています。どなたでもお気軽にご利用ください。

乳がん勉強会

8月5日（金）検診と治療
自己検診・定期検診・治療の方法などのお話があります。

9月2日（金）再建と人工乳房
乳房再建の方法のお話と人工乳房の紹介があります。

講師 乳腺外科 医 師

タッピングタッチ

・不安や緊張が減りリラックスする
・身体の緊張がほぐれて疲れや痛みなどが緩和する
・「楽しい」「心地良い」「気が楽になる」などの
肯定感情が高まる

・スキンシップや会話が増え安心感や信頼感が得られる

などの効果があります！

社会保険労務士個別相談会

お一人 ３０分
例えば…
・障害年金、傷病手当金について
・健康保険などの公的制度について
・職場にどのように伝えるか
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