
 

 

アロマ勉強会 アロマ勉強会 
アロマで日々をここちよく 

【月 日】  ９月 ６日（火） 

【時 間】 １３：３０～１４：３０ 

【対 象】 がん患者さん 

 

【定 員】 １０名 

【予 約】 完全予約制 

【費 用】 無料 

【場 所】 リボンズハウス 

【お問合せ・お申込み】 

リボンズハウス 月曜～金曜 ９：００～１６：００ 

０５９－２３２－１１１１（代表）リボンズハウスまで 

アロマの香りでリラックスしたり、リフレッシュしたりと、 

香りでセルフケアしながら、治療と生活を両立していただきた

い。そんな願いを込めて勉強会を企画しました。 

アロマセラピストによる勉強会の前半では、香りの効能などを

教えていただき、後半では自分自身をケアする“ハンドケア”

の方法を教えていただきます。 

※入院中、外来どなたでも参加可能 

※男性、女性どなたでも参加可能 

 

 


