
三重大学緩和ケアセミナーのご案内 
主催：三重大学がんセンター 緩和ケア部門 

  
日々の業務に追われて「病を持った人へのケア」に関して、時間も気持ち
もないというあなた、少し立ち止まって「ケア」って何か考えてみませんか？ 

 
がん対策基本法では、目標として、がん患者の療養生活の質の維持向上があげられてい

ます。療養生活の質の維持向上のためには、苦痛緩和、こころのサポート、患者の意向が

尊重された療養生活の支援などが必要であり、がん患者とその家族が安心して生活を営ん

でいくためには緩和ケアの提供が不可欠と考えられます。 

現状では、緩和ケア病棟や緩和ケア専門チームによる専門的緩和ケアにだけ焦点が当て

られがちですが、それだけでは、切れ目ない緩和ケアの提供にはなりません。緩和ケアは、

特別な場所での特別な技術やサポートではなく、すべての医療者が心得ておくべきものと

考え、幅広く基本的な緩和ケアの概念や技術を取得することが望まれます。今回は、「基本

的な緩和ケア・多職種によるチーム医療」を学ぶ勉強会場として、三重大学緩和ケアセミ

ナーを開催したいと考えています。 

セミナーの内容は、緩和ケアの核となる内容について、「身体症状緩和」として痛み、呼

吸困難、全身倦怠感、「こころのケア」として、がん患者の人間理解、コミュニケーション

「緩和ケアを取り巻く問題」として医療者のセルフケアなどをテーマに選んでいきます。

勉強会に参加したそのときから実践に役立つ内容を選び、参加することそのものがセルフ

ケアにつながるような勉強会のシリーズにしていきたいと考えています。 

 シリーズでセミナーを予定しておりますので、自分の関心のあるテーマのとき参加して

いただくのは大歓迎です。毎回のテーマについてすべて勉強したいと思う方はもちろんも

っと大歓迎です。詳しい内容や勉強会の予定表は別紙の「コース別勉強会予定表」をご覧

ください。参加資格は、職種を問いませんので、どなたでも参加できます。 

 

 

 

 

後援：三重県、三重県医師会、津地区医師会、三重県歯科医師会、三重大学医師会、 

公益社団法人三重県看護協会、三重県薬剤師会、三重県栄養士会、 

三重県医療ソーシャルワーカー協会、三重県作業療法士会、 

三重県理学療法士会、三重県言語聴覚士会、三重県がん診療連携協議会、 

がんプロフェッショナル養成基盤推進プラン 

 
 



【セミナー開催概要】 
１． 概要 

定期的に開催し、臨床現場でがん患者に対して緩和ケアの実践を行っていくにあ

たって基礎となる内容とテーマとする。 
 

２． 平成 26年度セミナー開催日とテーマ 

第 5回 平成 26年  7月 17日（木）18:30～20:00 

 精神症状に応対する 

 ～精神科を専門としない医療者が知っておきたいこと～ 

第 6回 平成 26年 10月 16日（木）18:30～20:00 

 治療医から見た緩和ケア 

        ～腫瘍内科医の立場から～ 

第 7回 平成 27年  1月 22日（木）18:30～20:00 

意思決定支援とコミュニケーション 

 
３． 会 場：三重大学医学部附属病院臨床第二講義室 

     （津市江戸橋２－１７４） 

 
４． 参加資格 

当院及び近隣の医療施設・介護施設あるいは福祉施設に勤務している方 

学習意欲があれば、職種を問わず、どなたでも参加できます。 

 
５． 参加費 無料 

 
６． 参加方法 

事前申込を基本とします。各開催日の 1週間前までに申込んでください。 

（全体を通じた申込、または各回毎の申込でも結構です。） 

（施設単位での申込、個人単位の申込のいずれでも可） 

FAX：申込用紙に記入の上送信してください。 

E-mail：氏名・連絡先・所属・参加希望日時を明記の上、下記アドレスまで 

 
連絡・問い合わせ先 

三重大学医学部附属病院 がんセンター  

 担当 河村 知江子・川北 真理子        

TEL：059-232-1111（代表）内線 5763 

059-231-5055（直通） 

FAX：059-231-5348 

E-mail：mie-kanwa@clin.medic.mie-u.ac.jp 

※下記ホームページの医療者向けニュースにて最新の情報を更新しております。 

 http://www.medic.mie-u.ac.jp/ca-center/（参加申込書もダウンロードしていただけます。）  



平成 26年度三重大学緩和ケアセミナー 

個人用参加申込書 

FAX:０５９－２３１－５３４８ 
 

三重大学医学部附属病院 がんセンター 
担当 河村・川北 

ふりがな 

氏 名 
 

所 属  

職 種  

連絡先住所  

連絡先電話  

E－mailアドレス  

参 加 希 望 予 定 （いずれかに○をしてください） 

第 5回 7月 17日（木）  

第 6 回 10 月 16 日（木）  

第 7回 1月 22日（木）  

 
 
 ※申込締切は各回の 1週間前とさせていただきます。 
 ※ご記入いただきました個人情報は、本会の運営目的以外には使用いたし
ません。 

 ※本会は緩和薬物療法認定薬剤師資格単位として 1単位取得できます。 
（日本緩和医療薬学会会員の方のみ） 

 
 



 平成 26年度三重大学緩和ケアセミナー 

施設用参加申込書 

FAX:０５９－２３１－５３４８ 
三重大学医学部附属病院 がんセンター 

担当 河村・川北 

施 設 名  

連絡先住所  

連絡先電話  

E－mailアドレス  

代表者氏名  

参 加 希 望 予 定 （いずれかに○をしてください） 

参加者希望 
ふりがな 

氏名 
職種 

第 5回 
7月 17日(木)

第 6回 
10月16日(木) 

第 7回 
1月 22日(木)

     

     

     

     

     

     

     

※申込締切は各回の 1週間前とさせていただきます。 
※ご記入いただきました個人情報は、本会の運営目的以外には使用いたしま
せん。 

※ 本会は緩和薬物療法認定薬剤師資格単位として 1単位取得できます。 
（日本緩和医療薬学会会員の方のみ） 
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